o Nemochice AGEL

CLR zajistuje ndpln rehabilitacni a fyzikaIni mediciny v pIném rozsahu, a to pro pacienty
se zdravotni poruchou ¢i postizenim jakékoliv etiologie, nejcastéji stavy:

po traumatech s postizenim pohybového aparatu, vcetné stavli pooperacnich

po ortopedickych korekénich operacich, aloplastikach nosnych kloub

po Urazech a onemocnénich centrdlni i periferni nervové soustavy, véetné stavli po
neurochirurgickych a spondylochirurgickych vykonech

vertebrogenni algické syndromy, arthrosy, polyarthralgie, revmatické choroby
funkéni poruchy pohybové soustavy

komplikace metabolickych poruch, predevsim diabetu - angiopatie, neuropatie,
stavy po amputacich apod.

vyvojové vady

VysSetiovaci a lé¢ebné vykony

Vysetfovaci vykony:
e \Vysetrenilékafem FBLR, stanoveni rehabilitacniho programu
e Kineziologické vysetreni vstupni a kontrolni
e Vysetfeni s pouzitim pfistroje

Terapeutické vykony:

1. Pohybova terapie
a) individualni

e kinezioterapie na neurofyziolog. podkladé (Vojta, PNF,
senzomotoricka stimulace, Brunkow, Schroth, spirdini dynamika,
MojziSova, Lewit, Brugger, Klein-Vogelbach, S-E-T koncept Terapi
Master, McKenzie, senzomotorickd stimulace, kineziotejping, SM
systém, rehabilitace ruky atd.

e kinezioterapie kondi¢ni a analyticka

e kinezioterapie pod dohledem na pfistrojich (mechanoterapie)

e kinezioterapie pod dohledem na pfistrojich pro roboticky asistovany
pohyb

e kinezioterapie pod dohledem na pfistrojich s biologickou zpétnou
vazbou

e nacvik lokomoce a mobility
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b) skupinova
c) hydrokinezioterapie pohybova terapie v bazénu

2. Reflexni a manudlni terapie
e meékké a mobilizacni techniky
e reflexni segmentové techniky
e manualni a pfistrojova lymfodrenaz

3. Fyzikalni terapie
e elektroterapie (nizko, stfedo a vysokofrekvencni; kontaktni i distancni)
® magnetoterapie
e ultrasonoterapie (lé¢ba ultrazvukem)
e hydroterapie (vodolécba)
e termoterapie (parafin)

4. Ergoterapie
e nacvik sebeobsluhy
e nacvik sobéstacnosti ve vSednich dennich ¢innostech

Osetrovatelska péce na lUZkach je zamérena na rehabilitacni oSetfovani, nacvik
sebeobsluhy a sobéstacnosti v béznych dennich ¢innostech a aktivitach.
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